v/ Til ad mata peim mikilveega peetti i okkar starfi ad foreldrar hitti sina hopstyru eda sinn

hépstjora & hverjum degi hofum vid brugdid 4 pad rdd ad breyta voktunum hja okkur og
verdur millivaktin 16gd nidur sem var fra 8:30 - 15:30. Med pessum breytingum zettu foreldrar
ad na tali af sinni hépstyru/sinum hdpstjora ad minnsta kosti einu sinni 4 dag.

v/ Skdlafétin okkar eru i stédugri proun og hofum vid hafid samstarf vid Lindex vardandi

skélabuxurnar og hafa nyjar og endingargddar skélabuxur baest i safnid. Pad er okkar mat ad 4
sidasta skolaari hafa verid tekin go6d framfaraskref og buid ad baeta pjonustu
vefverslunarinnar verulega.

v/ Opnunartimi skélans er fra klukkan 8:00 - 16:15. bessi opnunartimi hefur verid i préun i
fijoldamorg ar. Forsaga pess ad stytta opnunartima skélans er su ad horft var til peirra geeda
sem opnunartiminn skiladi inn i barnastarfid. Opnunartimanum var breytt jafnt og pétt og i
godri samvinnu vid foreldra. bad er okkar reynsla ad pessum opnunartima fylgi veruleg gzedi,
baedi fyrir starfsfélk og born, sem skilar sér beint inn i skélastarfid.

v/ Vardandi ferdir og ad lata foreldra vita af peim fyrirfram ad pa hofum vid zeft pad vidhorf ad
allir hopatimar eru mikilvaegir. 16kun okkar & hverjum degi i uppbétarvinnu og bléndun er
bad sem allt okkar starf byggir 4. Ferdir eru stor hluti af barnastarfi elstu barnanna og ferdir
eru tidar. Hopatimar eru allskonar og ferdir hluti af peim. Ef um er ad reeda ferd sem kallar &
undirbuning fra heimili er ad sjalfsogdu |atid vita og einnig ef ferd er farin snemma dags.
Margar hugmyndir koma upp ndnast samdaegurs og er pa bara lagt af stad og stundum
ilengist hépur i ferd en hopstyrur/hépstjorar eru alltaf med sima a sér og pvi vel haegt ad na i
bau og vita hvar hépurinn er.

v/ Vardandi matsedilinn — Vegan valkostur. Vid hofum talad vid Tristan vin okkar, kokkinn sem

eldar allan okkar heilneema og géda mat, og er stefnan sett 4 ad fa matsedilinn a fostudegi
bannig ad hann sé kominn inn 4 manudagsmorgni.

v/ bvi midur hefur Karellen verid meira og minna bilad a pessu skdladri. Naesta haust pegar vid

opnum skolann aftur eftir sumarfri tokum vid stéduna vardandi Karellen. Hjallastefnan er &
beim stad ad gefa heimasidunni og appinu eitt taekifeeri enn eda leita annad. Ljosmyndirnar
okkar fara enn inn a heimasiduna. Fyrir okkur eru geedin pau ad annad hvort erum vid 6ll sem
hér storfum ad nota appid og deila til foreldra eda ekkert okkar. Sum okkar hafa bjargad
malunum 4 annan hatt, sérstaklega pau sem eru i starfi med yngstu bérnin og med born i
adlégun, og fundid leidir til ad deila myndum i rauntima.

v/ Vid viljum ad méttakan sé alltaf framurskarandi. Vid heilsum hverju barni gladlega med nafni

og bjodum barnid velkomid med fallegum ordum. Pad er okkar markmid og einlaegur vilji ad
bannig sé alltaf tekid 4 moéti hverju barni, sama hvenaer barnid meetir i skélann.

v/ Vid hofum valid pa leid vardandi ad veita foreldrum upplysingar um svefn og mat a yngri

kjornum ad foreldrar eru latnir vita ef fravik verda hja barni vardandi mat og svefn. Vid litum
svo & ad alla daga toékum vid abyrgd a pvi ad vel gangi ad sofa og borda og vid latum vita ef
eitthvad fer & annan veg. betta hefur gengid vel fram ad pessu og foreldrar treysta ad fravik
berist til peirra i lok dags.

v/ Utisvaedi 4 valtima i lok dags. Keeru foreldrar TAKK FYRIR AD LATA OKKUR ALLTAF VITA PEGAR

PID KOMID OG SAKID YKKAR BARN/BORN. Vid erum vel medvitud um hversu vandmedfarid
bad er ad bjéda upp 4 Utisvaedi i lok dags og pvi erum vid avallt & verdi. A Gtisveedinu erum vid



ad fylgjast med og gaetum pess ad bornin séu glod i leik eins og avallt 4 valtima. Okkar reynsla
er ad pad eru mikil gaedi fyrir bornin ad geta valid utisvaedid i lok dags.

Vardandi upplysingagjof fra hopstyru/hépstjora til foreldra ad pa fer okkar upplysingagjof

helst fram a hépabl6dunum. Hoépablodin eru fyllt Ut i lok hvers dags og & peim eru allar
upplysingar vardandi hvad hépurinn var ad gera og er ad afa og nu attu allir foreldrar ad
geta ndd tali af sinni hopstyru og sinum hopstjora vid upphaf eda lok dags. Vid héfum i
gegnum arin préfad margar leidir, eins og ad senda tolvupdst, en vid hofum fengid pa
abendingu i foreldrakonnunni ad pad geeti verid g6d hugmynd ad hopstyra/hdpstjéri myndu
senda post i lok hverrar viku en timarnir breytast og vid lika. Adalatridid er ad finna leid ad
hverju foreldri og ad pid kaeru foreldrar séud satt med upplysingastreymid. bad er alltaf i bodi
ad tala vid okkur, hringja, senda podst eda fa vidtal. Til ad pad komi fram ad pa hafa
persénuverndarlégin einnig haft ahrif a hverju vid megum deila med ykkur.

Oll viljum vid tilheyra samfélagi par sem vid héfum sama rétt og pannig byggjum vid upp

lydraedislegt samfélag. Lydraedisleg patttaka til ad velja er orjufanlegur hluti af pvi. A
Laufasborg afum vid lydraedislega patttoku a valfundunum en vié afum ekki ad pad sé i bodi
ad hafna vin eda vinkonu. Vid veljum ad vera kaerleiksrik vid vinkonur og vini og fognum hvert
d0ru i kaerleika. Vid sefum ad vid erum OLL VINKONUR OG VINIR pvi vid tilheyrum samfélagi
sem byggir 4 VINATTU, KZRLEIKA OG bVi AD FAGNA FJOLBREYTILEIKANUM. Okkar reynsla
er ad i hépastarfi, i blondun og 4 kjarna myndast mikil vaeentumpykja og pvi eru fadmlog og
onnur vinkonu- og vinahdt ad spretta fra allt 68rum stad en skyldu. begar vid fognum
vinkonum og vinum synum vié umburdarlyndi i verki pvi pegar vid fégnum 6llum laerum vid
ad meta og fagna fj6lbreytileikanum. Uppbédtarvinnan okkar og fallegu fadmlégin eru afingar
sem styrkja born og okkar mat er ad a peim timum sem vid lifum nu hefur sjaldan verid jafn
mikil porf fyrir pessar nandaraefingar okkar. Barnid upplifir & eigin skinni ad ef pad brosir til
annarra og tekur hlylega a moti 68rum er tekid hlylega 4 moti pvi. Til ad eignast géda vinkonu
eda gdédan vin verdur pu ad vera géd vinkona/gdédur vinur, dkunnugir eru vinkonur/vinir sem
vid eigum eftir ad kynnast. [ ljosi athugasemda um ,knusskyldu” & Laufasborg vildum vid deila
bessari syn okkar med ykkur. Okkar starf er fyrst og fremst mannbaetandi og hér er pvi ekki
,knusskylda“ . bad eru tofrar sem eiga sér stad i samfélagi par sem fadmlag er gefid med
lysinu @ morgnana. Og pad er bara i bodi fyrir okkur fulloréna félkid ad vera boérnunum
keerleiksrik fyrirmynd.



